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Tom 1At

rén co s& nghién ctiu chuong trinh mén Khoa hoc tu nhién, cac hinh thic t6 chic day hoc phat trién ning

luc, bai bao dé xudt tién trinh day hoc cht dé “Trai D4t va bau troi” & 16p 6 theo hudng phat trién nhom
néng lyc chung va ning luc khoa hoc tu nhién. Thuc nghiém su pham dugc tién hanh & néi dung “Hé Mat Troi
va Ngin ha” ctia cht dé vé6i d6i tugng la hoc sinh 16p 6C Trudng phd thong chat lugng cao Hung Vuong. Két
qua thuc nghiém dugc phan tich dinh tinh thong qua quan sat va phiéu hoc tap cta hoc sinh, buéc ddu cho thiy
néng luc ty hoc, ning luc giao tiép va hgp tac clia hoc sinh dugc bdc 1 khd rd. Két qua la co s& cho viéc trién
khai thuc nghiém toan bd cha dé cling nhu dp dung tién trinh day hoc chu dé trong thuc hién chuong trinh gido

duc phé thong mdéi.

T khéa: Hanh tinh, hé Mdt Troi, Khoa hoc tu nhién, Mdt Trdng, ndng luc.

1. Mé dau

Chuong trinh moén Khoa hoc tu nhién
(KHTN) do B6 Gido duc va Pao tao ban
hanh thang 12 nam 2018 dugc xay dung dya
trén sy két hgp cua ba truc co ban la: Chua
dé khoa hoc, cac nguyén ly va khai niém
chung vé thé€ gidi ty nhién, hinh thanh va
phat trién nang luc (NL). Cac kién thiic, ky
nang vé vat ly, héa hoc, sinh hoc, Trai bat
va bau trdi la nhiing di liéu viia dugc tich
hgp véi cac nguyén ly tu nhién dé lam sang
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td cac nguyén ly tu nhién, viia dugc tich
hop theo céac logic khac nhau trong hoat
dong kham pha tu nhién, trong giai quyét
van dé cong nghé, cac van dé tac dong dén
doi séng clia cd nhén va xa hoi. Hiéu biét
vé cac nguyén ly cta ty nhién, cling véi
hoat dong kham pha tu nhién, van dung
kién thic KHTN vao giai quyét cac van dé
ctia thyc tién la yéu cau cén thiét d€ hinh
thanh va phat trién nidng luc KHTN 6 hoc
sinh (HS) [1].
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Viéc day hoc (DH) moéon KHTN cip
THCS theo dinh huéng phat trién NL (gom
NL chung va nidng luc KHTN) da nhan dugc
nhiéu sy quan tdm nghién cdu. Cu thé la
nhém tac gid Ha Thanh Thuy x4y dung thanh
nhiing chtt @ DH cu thé nhu “Céc trang thai
ctia chat’, “Cau vong acid”, “6 nhiém khong
khf’...[2], hay cha dé “T€ bao” va chu dé
“Sinh san” thugc bd moén Sinh hoc 16p 6, 7
[3],... Két qua thu dugc tu day thuc nghiém
cht dé da budc dau phan anh dugc tinh hiéu
quaé cua viéc t6 chiic DH cht dé mén KHTN
dam bao muc tiéu gido duc ma B Gido duc
va Pao tao quy dinh. Tuy nhién, s6 lugng cac
cht dé con khiém ton va duong nhu chua c6
cong bd nghién ctiu vé€ DH chu dé “Trai dat
va bau troi”. Mat khac, do chua c6 sach giao
khoa nén gido vién (GV) sé con gap khoé khan
trong viéc thiét ké, t6 chitic hoat dong DH cac
chtt d¢ mon KHTN cho HS theo hudng phat
trién NL.

Chu dé Trai Dat va bau troi cé su két
hop khong chila kién thiic mén Vat ly, Héa
hoc, sinh hoc ma con cé ca kién thuic dia
ly. Cht dé c6 stic hip dan riéng khi HS c6
co hoi dé€ ti€p can véi nhiing sy vat, hién
tugng xay ra hang ngay xung quanh cac em
nhu Mit Troi, Mdt Triang, hién tugng ngay
va dém, nhat thuc, nguyét thuc. Trong
khuon kho bai bao ching t6i trinh bay vé
cac ndi dung co ban ctia DH chu dé “Trai
bat va Bau troi’, dinh huéng phuong phap
hinh thanh va phat trién NL chung va NL
riéng trong cht dé, ké hoach chi tiét Noi
dung “Hé Mat Troi va Ngan Ha”. Phuong
phép st dung trong nghién ctiu bao gom,
phuong phap nghién ctiu ly luan, phuong

phap thuc nghiém su pham. Phuong phap
nghién ctu ly ludn dugc nhém tac gia su
dung trong viéc tong hgp dé€ chi ra nhiing
déc diém co ban cua chuong trinh mén
KHTN, chi ra nhiing phuong phap DH phu
hgp khi phat trién ning luc chung ciing
nhu ndng luc KHTN. Phuong phap thuc
nghiém su pham dung dé€ ki€ém chiing danh
gida muc d¢ kha thi ctia cac chudi hoat dong
cting nhu phuong phép st dung nhdam phat
trién nhom NL chung va nang luc KHTN.

2. No6i dung nghién ctu

2.1. Pac diém chuong trinh mén KHTN

- V€ muc tiéu chuong trinh: Mén KHTN
hinh thanh, phaét trién 6 HS ning luc KHTN,
bao gom cac thanh phan: nhan thic KHTN,
tim hiéu tu nhién, vin dung kién thuc, ky
nang da hoc; dong thoi cling véi cac mon hoc
va hoat dong gido duc khac gép phan hinh
thanh, phét trién cidc phdm chit cha yéu va
NL chung, dac biét la tinh yéu thién nhién,
thé gidi quan khoa hoc, su ty tin, trung thuc,
khach quan, thai d¢ tng xt véi thé gidi tu
nhién phu hgp véi yéu ciu phat trién bén
viing d€ trd thanh ngudi cong dan co trach
nhiém, ngudi lao dong cé van hoda, can c,
sang tao, dap ting nhu ciu phat trién cua ca
nhan va yéu cau ctia sy nghi¢p xay dung, bao
vé dat nudc trong thoi dai toan ciu hoa va
cach mang cong nghiép mdi.

- V& yéu cau can dat: Mon KHTN gop
phan hinh thanh va phat trién ¢ HS cac phdm
chét cht yéu va NL chung theo cac mtc do
phu hgp véi mon hoc, cdp hoc da duge quy
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dinh tai Chuong trinh t6ng thé. Dong thoi,
mon hoc gép phan hinh thanh va phat trién
cho HS nang lic KHTN, bao gom cdc thanh
phan: nhan thiic KHTN; tim hiéu ty nhién;
van dung kién thtc, ky nang da hoc.

- V€ ndi dung gido duc: Noi dung gido duc
moén KHTN duge xay dung dya trén su két
hgp cac cht dé khoa hoc: Chat va su bién
doi cua chat; vat song; ndng lugng va su bién
doi; Trai Dat va bau troi; cdc nguyén ly, khai
niém chung vé thé giéi tu nhién: su da dang,
tinh cau truc, tinh hé thong, su van dong va
bién d6i, su tuong tac. Cac chu dé dugce sap
x€p chu yéu theo logic tuyén tinh, c6 két hop
& muc do nhét dinh véi cau truc dong tam,
dong thoi c6 thém mot s6 chua dé lién mon,
tich hgp nham hinh thanh céc nguyén ly, quy
luat chung ctia thé gidi tu nhién.

- bDinh huéng chung vé phuong phap
gido duc:

+ Phat huy tinh tich cuc, cht dong, sang
tao cta HS; tranh ap dat mot chiéu, ghi nhé
may moc; bdi dudng NL tu cha va tu hoc dé
HS c6 thé ti€p tuc tim hi€u, ma rong von tri
thtc, tiép tuc phat trién sau khi t6t nghiép
trung hoc co s6.

+ Ren luyén ky nang van dung kién thtic
KHTN d€ phat hién va giai quyét cac van dé
trong thuc tién; khuyén khich va tao diéu
kién cho HS dugc trai nghiém, sang tao trén
o s6 t6 chiic cho HS tham gia cac hoat dong
hoc tap, tim toi, kham pha, van dung kién
thic, ky nang.

+ Van dung cac phuong phap gido duc
mot cach linh hoat, sang tao, phu hgp véi
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muc tiéu, ndi dung gido duc, d6i tugng HS
va diéu kién cu thé. Cac phuong phip DH
truyén thong dugc st dung theo hudng phat
huy tinh tich cuc, cht dong cta HS. Tang
cudng st dung cac phuong phap DH hién
dai dé cao vai tro cht thé hoc tip cua HS.
béy manh ting dung cong nghé thong tin va
truyén thong trong DH KHTN. Coi trong st
dung cac nguon tu liéu ngoai sach giao khoa
va hé thong cac thiét bi DH dugc trang bi.

2.2. bac diém kién thuc chu dé
“Trai Dat va bau troi” trong
chuong trinh mon KHTN Iép 6

Chu dé “Trai Pat va biu troi” trong
chuong trinh mén KHTN dugc phan phoi
hoc & 16p 6, 16p 8 va 16p 9. Trong do, &
16p 6, HS dugc ti€p can véi cac kién thic
vé: Chuyén dong nhin thiy cua Mit Troi;
Chuyén dong nhin thdy ctia Mat Trang;
Hé¢ Mat Troi (HMT); Ngan Ha. Trong do,
khi nghién cttu chuyén dong nhin théy ctua
Mat Troi, cta Mdt Trang sé lién quan dén
mot loat cac hién tugng dién ra hing ngay
xung quanh HS, bao gdm hién tugng moc
lan cta Mdt Troi, Mdt Trang, hién tugng
nhat thuc, nguyét thuc.

2.3. Dinh huéng phat trién ning luc
cho hoc sinh trong DH chu dé
“Trai Dat va Bau troi”

Cén cti vao phan phoi chuong trinh ctia chu
dé “Trai Pat va bau troi” trong chuong trinh
mon KHTN 16p 6 chung t6i xac dinh chu dé
gom 10 tiét dugc chia thanh 4 ndi dung véi cac
hoat dong hoc tap chinh nhu sau:
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BANG 1. NQi dung va cac hoat dong hoc tap trong chu dé

Noi dung

Cac hoat dong hoc tap

Noi dung 1: HMT va Ngan Ha (3 tiét)

HP.1.1: Khoi dong

HD.1.2: Thao ludn nhom tim hiéu c4u tric hé Mat Troi

HD.1.3: Tim hiéu quy dao cac hanh tinh trong hé Mat Trdi va dac diém cac

thanh vién trong hé Mat Troi
HD.1.4: Tim hiéu Ngan Ha

Noi dung 2: Chuyén dong tu quay cta
Trai D4t, hién tugng ngay va dém (2 tiét)

HD.2.1: Tim hiéu chuyén dong tu quay ctia Trai D4t quanh truc
HD.2.2: Nhan biét hién tugng “ngay va dém” luin phién trén Trai D4t

Noi dung 3: Chuyén dong Trai Dit quay
xung quanh Mat Trdi, hién tugng bén

mua (2 tiét)

HD.3.1: Tim hiéu chuyén dong ctia Trai D4t quay xung quanh Mat Troi

HD.3.2: Tim hiéu sy bién d6i mua trén Trii Dat

Noi dung 4: Chuyén dong ctia mét Tring
(3 tiét)

HD.4.1: Tim hiéu chuyén dong ctia Mt Trang
HD.4.2: Tim hiéu Céc pha ctia Mt Trang

HD.4.3: Thao ludn tim hiéu vé bong t6i, béng ntia téi, hién tugng Nhat thuc

- Nguyét thuc

- Binh huéng vé phuong phap hinh thanh,
phét trién cac nang luc chung:

Van dung nhiing dinh huéng chung trong
chuong trinh mén KHTN, trong chu dé “Trai
bat va bau tréi” chung t6i dinh hudng viéc
phat trién cac NL chung nhu sau:

+ DE& phat trién NL tu cha va tu hoc
nghién ctu st dung phuong phap ban
tay nan bot trong hoat dong HD.2.1; giao
nhiém vu quan sat & nha trong hoat dong
HD.3.1; nhiém vu thiét ké mo hinh hé Mat
Troi trong phan van dung kiém tra danh
gid ndi dung 1; moé hinh cac pha cua Mit
Tring trong phan van dung kiém tra, danh
gia noi dung 4.

+ Dé€ phat trién NL giao tiép va hgp téc,
HS dugc tham gia cac hoat dong nhu quan
sat mo6 hinh hé Mt Trdi, quan st sy thay d6i
ctia bdng mat cai cay/cdt trong mdt ngay, xay

dung gia thuyét vé chuyén dong cua Trai Dit,
lap va thuc hién ké hoach kiém ching gia
thuyét, thu thap va xt ly di kién, tong hop
két qua va trinh bay bdo cao két qua nghién

cuu,....

+ Dé phat trién NL gidi quyét van dé va
sang tao, GV giao cho HS van dung nhiing
kién thuc thu dugc lién quan dén bai hoc
thuc hién du an thiét ké mé hinh HMT, mo6
hinh dong h6 Mt Troi, mo hinh quan sat cac
pha ctia Mdt Trang.

- Binh huéng vé phuong phap hinh thanh,
phat trién ning luc Khoa hoc tu nhién:

+ D& phat trién thanh phan NL nhan thic
KHTN, trong chu dé nay GV tao cho HS co
hoi huy dong nhiing hiéu biét, kinh nghiém
san c6 v HMT, cac hinh dang ctia Mt Trang,
su thay d6i bong ctia ngudi/vat,... dé tham gia
hinh thanh kién thic méi vé chuyén dong
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cua Trai Dat quay xung quanh Mét Trdi, cac
pha cia Mét Trdng hay cac hién tugng nhét
thuc, nguyét thuc.

+ DE€ phat trién thanh phidn NL tim
hiéu tu nhién, GV tao diéu kién dé HS dua
ra cau hoi, vAn d€ cin tim hiéu lién quan
dén hién tugng xay ra khi Mat Troi, Mat
Trang va Trai D4t thing hang; tao cho HS
co hoi tham gia qua trinh hinh thanh kién
thic mdéi, d€ xudt va kiém tra du dodn, gia
thuyét vé chuyén dong tu quay ctia Trai
bat; thu thép bang ching, phan tich, xu
ly d€ rat ra két luan, danh gia két qua thu
dugc (phuong phap ban tay nan bdt hoat
dong HD.1.1; phuong phap DH theo tram
& hoat dong HD.4.3).

+ D& phit trién thanh phin NL van dung
kién thtic, ky ndng da hoc, GV st dung DH
du 4n tao co hoi cho HS van dung kién thic
vé chuyén dong tu quay ctia Trai Dat d¢€ thiét
ké dong ho Mat Troi, van dung kién thic vé
cac pha cia Mét Tring d€ thiét ké mo hinh
cac pha cua Mat Trang.

2.4. K€ hoach DH ndi dung “Hé Mat
Troi va Ngan Ha”

Trong khudn khd bai bao chung téi trinh
bay chi tiét tién trinh DH n¢i dung 1. HMT
va Ngan Ha (3 tiét). Cach trinh bay cac muc
chinh trong ban ké hoach DH c¢6 tham khao
thiét ké tién trinh d€ xuét cta nhém tac gia
b6 Huong Tra [5], [6].

2.4.1. Muc tiéu

- M6 ta dugc so luge ciu truc cia HMT,
néu dugc cac hanh tinh cach Mat Troi cac
khoang cach khac nhau va cé chu ky quay
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khac nhau. Thiét ké dugc mo hinh moé phong
hé Mat Troi.

- Néu dugec Mt Troi va sao 1a cac thién
th€ phat sang; Mat Triang, cac hanh tinh va
sao chéi phan xa anh saing Mat Troi.

- St dung tranh anh (hinh vé hodc hoc
liéu dién th) chi ra dugc HMT la mét phan
nhd ctia Ngan Ha.

2.4.2. Théng tin bé trg gido vién

Phan nay cung cdp cho GV théng tin
vé lich sti kham pha ra cac hanh tinh, vé
cac thong s6 ddc trung cua cac thanh vién
trong HMT, vé cac dic diém chi tiét cua
cac hanh tinh thuéc nhém vanh dai trong
va nhom vanh dai ngoai, ddc diém cta cac
ti€éu hanh tinh.

2.4.3. Phuong phap, ky thudt DH

- Ky thuat: KWL, dong nao, khan phu ban,
manh ghép.

2.4.4. Chudn bi cia gido vién va hoc sinh

- Chuan bi ctia GV:

+ Cho mo6i nhém HS: bat da (3 but ¢
mau khac nhau), 01 gidy A0 vé sdn cac quy
dao cac thanh vién trong HMT, b hinh cat
san vé cac thanh vién trong HMT, gidy A2.

+ Mot s6 phdn mém mo phong: Solar
System 3D Simulator, Celestia Verson 1.6.1,
Galatic Explorer for MERGE Cubic.

+ Video vé dai Ngan Ha.

+ May tinh, mdy chi€u, phan mém quan
sat HMT trén dién thoai di dong.

+ Phiéu hoc tap s6 1.1, s6 1.2;
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PHIEU HOC TAP SO 1.1

1. Chon tir thich hop dign vaio chb trfng:
i (1) .la hanh tinh gn Mat Tréi
nhét. Thr gian quay 'hét mot vong la .......... (2)....

Sao Thiy
+) .....o(3)......1a hanh tinh xa Mat Tréi nhét. Théi
gian quay hét miét vong |4 (4) Sao Hda
Sao Thién Vuong
2. Em c6 nhan xét gi vé& méi quan hé gitra khodng
céach gilra cac hanh tinh v&i thivi gian ma cac hanh Sao Hai Vuong
tinh quay hét mét véng xung quanh Mat Trevi?

Dai nhét

PHIEU HOC TAP SO 1.2

1. Quan sat hé Mt Trivi bing phdn mém Galaticl'e Trong h& Mat Tréi thanh
Explorer for MERGE Cubic: vién nao phat sang va

thanh vién nao khong
phat sang?

Néu |4 thanh vién khang
phat sang tai sao van co
thé quan sat dugc cac
thanh vién d&?

Hinh 1. Cac phi€u hoc tap trong DH ndi dung HMT va Ngan ha

- Chudn bi cta HS: Nghién ctiu & nha vé
Trai bat va HMT (qua sach, internet), ghi két
qua tim hiéu dugc ra gidy.

2.4.5. Cdc hoat dong DH

* Hoat dong 1.1: Khéi dong (15 phut)

- Yéu ciu can dat: HS néu ra nhiing hiéu
biét ctia ban than bé Trai Dat va bau troi.

- Hinh thtc: cudc thi ai nhanh hon, thoi
gian 5 phut, ky thuat dong nao.

e Budc 1: Chuyén giao nhiém vu (2 phit)

- Chia nhom 5-6 HS/nhém, trong nhém
cti 01 ban lam nhém trudng (da chia tii budi
hoc trudc). Cac nhom dugce dat tén: The
Sun, The Earth, The Moon, Jupiter, Mercury,

Venus (chuin bi san bién tén cho cdc nhom),
market.

- Méi nhém x€p thanh 1 hang, cac thanh
vién trong nhom thay phién nhau dua ra
nhiing sy hi€u biét ctia ca nhan vé Trai Dat
va Bau troi.

e Budc 2: Thuc hién nhiém vu (8 phut)

- HS x€p hang theo nhém, cac thanh vién
trong nhém thay phién nhau dua ra nhiing
tt khoa ngan gon da biét vé HMT, nguai viét
sau khong dugc trung véi nguai viét trude.
Céc tu viét ra phai c6 nghia.

- Thei gian thyc hién 5 phat;

e Budc 3: Bao cao két qua thuc hién nhiém
vu (5 phut)

- GV cung vo6i 16p tong két phan két qua
cdc nhom;

- Phan loai ddnh gia va biéu duong nhém cé
thanh tich t6t nhét (khen thudng tai cho, hodc
tich diém vao qua trinh hoc tdp mén hoc).

¢ Dy kién danh gia trong hoat dong: Doi
nao ghi dugc nhiéu diéu dung nhat vé HMT
dugc 5 diém (5 sao); Doi thu nhi 4 diém (4
sao); Thu 3 dugc 3 diém (3 sao); Thu hai
dugc 2 diém (2 sao); Cudi cung dugc 1 diém
(1 sao);

* Hoat dong 1.2: Thao ludn nhom tim hiéu
cau trac HMT (30 phut)

- Yéu cau cin dat: Mo ta dugc so luge cdu
tric cta HMT.
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e Budc 1: Chuyén giao nhiém vu (3 phut).

- Giao cho méi nhém bo dung cu gom to
gidy A0, cac hinh vé da cat vé cac thanh vién
trong HMT.

- Yéu cau: trong vong 5 phut, két hop véi
SGK va phén da chuén bi ¢ nha dan cac thanh
vién trong HMT vao quy dao cua chung.

- Két thac 5 phat cac nhom ct dai dién
trung bay san phdm ctia minh trén 16p.

e Budc 2: HS thuc hién nhiém vu (5 phut).

- Phan chia nhau dén céc thién thé vao so
do theo yéu cau.

e Budc 3: Bao cao két qua (5 phut)

- bai dién cac nhém treo két qua cta
nhom minh 1én bang.

- Nhém cu dai dién trinh bay két qua cta
nhom minh.

o Budc 4: Thé ché hoa kién thiic (10 phut)

- GV chiéu mo6 hinh HMT cho HS quan
sat. HS xem, d6i chiéu va diéu chinh két qua
ctia nhom.

- GV két luan vé ciu trac HMT [4]:

+ HMT gom c6 8 hanh tinh, Mat Troi la
trung tdm cua hé;

+ Céac thanh vién ctia HMT theo th ty ti
Mat Troi ra ngoai lan lugt la: Sao Thuy, sao
Kim, Trai Dat, sao Hoa, sao Mdc, sao Thd,
sao Thién viong, sao Hai Vuong.

e Budgc 5: M6 rong (7 phut)

- Cho HS xem mo6 hinh trén phan mém
(phan mém Celestia verson 1.6.1).
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- Quan sat HMT tti phan mém 3D (Galatic
Explorer for MERGE Cubic): 1 HS cam hop,
HS khac dung dién thoai quay lai.

- Két qua mong dgi sau khi quan sat:

+ Cac hanh tinh chuyén dong gin nhu
cung chiéu xung quanh Mt Troi.

+ Cac hanh tinh chuyén dong nhanh
cham khac nhau.

¢ Dy kién danh gia trong hoat dong: Dua
vao san phdm la phan lap ghép moé hinh
HMT trén gidy AO va dya trén quan sat cac
thtic t6 chic nhom va hoat dong nhom dé
danh gia véi cac muc do dat dugc nhu sau:

- Mitic 3: Hop tac nhém én y, hoan thanh
nhanh, chinh xdc yéu ciu ctia phi€u hoc tap.

- Mitc 2: Hgp tac nhom c6 lac chua tét,
hoan thanh nhiém vu cta phiéu hoc tép
khong can su huéng dan goi y ciia GV.

- Miuc 1: Hgp tdc nhém chua t6t, hoan
thanh nhiém vu ctia phiéu hoc tap can téi su
goi ¥, huéng dan cua GV.

* Hoat dong 1.3: Tim hiéu quy dao cac
hanh tinh trong HMT va dac diém cac thanh
vién trong HMT (45 phut)

- Yéu c4iu can dat:

+ Néu dudgc cac hanh tinh cach Mat Troi

cac khoang cach khac nhau va c6 chu ky quay
khac nhau.

+ Néu dugc Mat Trdi va sao 1a cac thién
thé€ phat sang; Mat Triang, cac hanh tinh va
sao chdi phan xa anh sang Mat Troi.

- Ky thuat: Khan pht ban, manh ghép.

e Budc 1: Chuyén giao nhiém vu (3 phut)
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- Vong 1 (chuyén gia):

+ Nhom 1, 2: HS lam viéc ca nhan quan
sat mé hinh HMT (mé phong bang phan
mém Galatic Explorer for MERGE Cubic/
hodc phan mém Solar System 3D Simulator)
va hoan thién Phiéu hoc tip s6 1.1 va thao
luan nhom (st dung ky thuat khian phua ban).

+ Nhoém 3, 4: HS lam viéc nhém théo luan
tra 16i Phiéu hoc tip 1.2.

- Vong 2 (manh ghép): Mo ta dic diém
quy dao cac hanh tinh trong HMT va déic
diém cac thanh vién trong HMT.

e Budc 2: Thuc hién nhiém vu (15 phut)

- Vong 1 (chuyén gia):

+ Lam viéc cd nhan: Quan siat md hinh
HMT; Lam Phiéu hoc tap s6 1.1 theo ca
nhan, viét két qua vao goc clia to gidy A, ctia
nhém (ky thuat khan phu ban);

+ Lam viéc nhém: Nhom trudng t6 chtic
cho cac thanh vién thao luan, thong nhat y
kién ctia ca nhom ghi vao gitia to gidy A,.

- Vong 2 (manh ghép):

+ Thuc hién di chuyén ghép vao cac nhém
dudi sy phan cong cua GV. Pam bao di
chuyén nhanh chéng.

+ Phan nhém trudng, thu ki, ca nhan bao
cao két qua thuc hién & vong chuyén gia.

+ Lam viéc nhém trd 16i cau hoi cua GV
dua ra.

e Budc 3: Bdo cao két qua thuc hién nhiém
vu (10 phut)

- bai dién nhom trinh bay két qua cta
phiéu hoc tap;

- Mdi nhém ct mot dai dién trinh bay két
qua;

- Khong nhac lai nhiing gi nhom trude da
trinh bay;

o BuGc 4: Thé ché hoa kién thiic (10 phut)

- Cac hanh tinh cach Mat Tréi khoang
cach khac nhau thi c6 chu ky quay khac nhau.

- Sao Kim ¢6 chu ky quay ngan nhit. Sao
thién Vuong cé chu ky quay dai nhat.

- Mét Troi va cic sao 1a thién thé phat
sang.

- Mét Trang, cac hanh tinh va sao chéi
phan xa anh sang Mat Troi.

e Budc 5: Clng c6, md rong kién thic (7
phut)

- Quan sat lai mdt 1an ntia mo6 hinh dong
vé HMT va nhén xét vé hinh dang va vi tri
quy dao ctia cac hanh tinh trong HMT. Ngoai
cac hanh tinh trong HMT con c¢é nhiing
thanh vién nao khac?

- Két qua mong doi 6 HS:

+ Cac hanh tinh chuyén dong trén nhiing
quy dao gan nhu ndm trong mot mit phing.

+ Quy dao cua cac hanh tinh 1a quy dao
hinh elip.

+ Cdac thanh vién khac trong HMT gom:
Mait Trang, cac ti€u hanh tinh, sao chéi.

¢ Dy kién danh gia trong hoat dong: Dua
vao cac ban ghi chép ca nhén, san phdm bao
cdo, cach bdo cdo va thao luin d€ danh gia
viéc thuc hién nhiém vu véi cdc mic do dat
dugc nhu sau [5]:
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- Mtic 3: Hoan thanh nhiém vu dugc giao
nhu: Ty doc sach gido khoa, két hgp véi quan
sat video mo phong vé mo hinh HMT dua ra
y kién ca nhan mdt cach thuyét phuc co hé
thong, hdp dan, hé trg cac ban va thuc hién
cong viéc chung do nhém phén céng d€ hoan
thién khan trai ban.

Biét lang nghe, phan héi y kién mot cach
phu hgp, tim ra sy dong thudn trong tranh luan
dé dua ra dugc ndi dung phtt hgp nhét vé dic
diém quy dao ctia cac hanh tinh trong HMT
va ddc diém so lugc ctia cac thanh vién trong
HMT, ghi lai dugc nhiing diéu quan sat thay.

- Mtic 2: Hoan thanh nhiém vu dugc giao
nhu: Ty doc sach gido khoa, két hgp véi quan
sat video mo6 phong vé mo6 hinh HMT dua ra
y kién ca nhan mot cach kha hé théng, ho trg
cac ban va thuc hién cong viéc chung do nhom
phén cong d€ hoan thién khan trai ban.

Biét ling nghe, phan hoi y kién mot cach
phu hgp, tim ra sy dong thuan trong tranh
luan d€ dua ra dugc mot s6 ndi dung vé dic
di€ém quy dao ctia cac hanh tinh trong HMT
va ddc diém so lugc cta cac thanh vién trong
HMT, ghi lai dugc nhiing diéu quan sat thay.

- Mtc 1: Hoan thanh nhiém vu dugc
giao nhu: Ty doc sach gido khoa, két hop
v6i quan sat video m6 phong vé mo hinh
HMT dua ra y kién ca nhan mot cach kha hé
thong, ho trg cac ban va thuyc hién cong viéc
chung do nhém phén céng d€ hoan thién
khan trai ban.

Biét lang nghe, phan hoi y kién mot cach
pht hop, tim ra sy dong thuan trong tranh
luan d€ dua ra dugc mot s6 nodi dung vé dic
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diém quy dao ctia cac hanh tinh trong HMT
va ddc diém so lugc cta cac thanh vién trong
HMT, ghi lai dugc nhiing diéu quan sat thay.

* Hoat dong 1.4: Tim hiéu Ngan Ha (45
phut)

- Yéu cau can dat: Chi ra dugc HMT la
mot phan nhd ctia Ngan Ha.

- Ky thuat: Pong nao.

e BudGc 1: Nhac lai kién thiic da biét vé
hé Mat Troi (cdu truc, dic diém quy dao cac
hanh tinh va diac diém cac thanh vién trong
HMT). (5 phut)

e Budc 2: Chuyén giao nhiém vu (3 phut)

- Quan sat dai Ngan Ha qua video;

- Ghi nhiing lai nhiing ddc diém ma em
quan sat dugc (t6i thiéu 2 dic diém);

- Quy dinh: thoi gian quan sat 5 - 7phut,
hoan thién két qua quan sat dugc vao giay 3
phut.

¢ Budc 3: Thuc hién nhiém vu (15 phut)

- Quan sat video theo ca nhén;

- Lam viéc nhom bang ky thuét khin pha
ban: Nhom truéng diéu hanh cho cac ban
néu y kién vé€ nhiing két qua ma HS quan sat
dugc, thu ki tap hgp lai nhiing y kién do.

e Budc 4: Bdo cdo két qua thuc hién nhiém
vu (7 phut)

- Ca nhan tra 16i cau hoi theo yéu cau;

- Moéi nhém ctt mdét dai dién trinh bay
két qua;

- Khéng nhac lai nhiing gi nhém truéce da
trinh bay;

e Budc 5: Thé ché héa kién thic (5 phut)
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- Dai Ngén Ha la moét tap hop gom vo s6
céc sao.

- HMT la mét phan nho ctia Ngan Ha.

e Budc 6: Clng ¢, md rong kién thic [4]:
(10 phut)

- Trai D4t ctia chung ta cach tdm dai Ngan
Ha khoang 26.000 - 28.000 ndm anh sang.

- HMT phai mat khoang 226 triéu ndm
dé€ hoan thanh mét chu ky quay xung quanh
tam cua dai Ngan Ha (“ndm thién ha”).

- Vén t6c quy dao ctia HMT la 217 km/s,
tuong duong véi 1.400 ndm theo mot ndm
anh sang, hay 1 dvtv (don vi thién van) trong
8 ngay.

e Dy kién danh gia trong hoat dong:

- Mtic 3: Hgp tac nhém an vy, tu luc dua
ra dugc nhiéu thong tin vé phu hgp vé dai
Ngan Ha.

- Mitic 2: Hgp tac nhém c6 lic chua tét, dua
ra dugc mot s6 thong tin vé pht hgp vé dai
Ngéan Ha, khong can su goi ¥, ho trg ctia GV.

- Mitc 1: Hop tac nhom chua tot, dua ra
dugc mot s6 thong tin vé phu hgp vé dai
Ngan Ha, can su goi y, ho trg ctia GV.

2.4.6. Hoat dong vin dung, kiém tra
ddnh gid

Dé trién khai hoat nay chung t6i dé xuét
10 cau héi trong d6 cé 9 cau hoi duéi dang
trac nghiém danh gia thanh phan nhan thic
khoa hoc ty nhién cta hoc sinh. N¢i dung
cac cau hdi xoay quanh vé s6 lugng thanh
vién trong HMT (cau 1), thu ty cac thanh
vién trong HMT (cau 2, cau 3), kich thuéc
cac hanh tinh trong HMT (cu 4, cau 6), khdi
lugng cac hanh tinh trong HMT (cau 5), vé
tén goi dan gian sao Kim (cau 7), vé dac diém
phat sang cling nhu quy dao ctia cac thanh
vién trong HMT (cau 8, cau 9). Cau 10 danh
gia thanh phan NL tim hiéu ty nhién caa HS
thong qua nhiém vu thiét ké m6 hinh HMT
(st dung cac qua béng c6 kich thudc, mau
sac khic nhau).

2.5. Thuc nghiém su pham
béi tugng nghiém: HS 16p 6C, Trudng
pho thong chat lugng cao Hung Vuong. Thoi

gian thuc nghiém thang 05/2019. N¢i dung
thuc nghiém: “HMT va Ngan Ha".

Hinh 2. K&t qua thuc hién hoat déng 1
ctia cac nhém HS

Hinh 3. Cac nhém HS thuc hién nhiém vu
& hoat dong 2
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Trudc thuc nghiém cac nhém hoc tép (6
nhém) da dugc chia sdn & budi hoc trude.

e Danh gia két qua thuc nghiém:
Viéc t6 chiic DH ndi dung “HMT va

Ngan ha” ctia chua dé “Trai bat va bau troi”
budc dau cho thay su hao hitng cua HS.
Qua thuc nghiém su pham GV da danh
gia dugc NL chung ctia HS bao gom NL tu
chu va tu hoc, danh gia dugc thanh phan
nhén thiic KHTN caa NL KHTN. Cu thé
nhu sau:

- Danh gia ning luc ty chu va ty hoc:
HS da c6 su chudn bi kha ky luong nhiing
néi dung lién quan dén HMT, thé hién &
hoat dong khaoi dong. Cac nhom déu duara
dugc nhiéu thong tin c6 gia tri vé cac thanh
vién trong HMT (hinh 2) va thé hién & viéc
cac nhom déu hoan thanh dugc viéc lap

»

B

Hinh 4. Quan sat mé hinh hé Mat Tr&i s dung phan mém Galatic Explorer for

MERGE Cubic
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rdp cdc thanh vién trong HMT vao dung
quy dao theo dung thi ty tli trong ra ngoai.

- Pénh gia NL giao tiép va hgp tac: O
cac nhom déu cé sy phan cong rit ro rang
cac cong viéc. Tat ca cac thanh vién & moéi
nhom déu thuc hién mot phan viéc nhat
dinh cia nhém. Khi dugc yéu cau trinh bay
v€ san phdm ctia nhom hay tra 16i nhiing
céu hoi mé rong & moéi hoat dong hoc tap,
HS rat ty tin va c¢é nhiing thong tin ngoai
ca sy mong dgi cia GV. NL hgp tac ctia cac
nhom HS dugc danh gia 6 mic 2 va 3.

- banh gia NL Khoa hoc tu nhién: Tap
trung ¢ NL nhan thic KHTN: HS da mo ta
dugc so luge cdu tric cia HMT (két qua lap
ghép moé hinh HMT), néu dugc cac hanh
tinh cach Mat Troi cac khoang cach khac
nhau va ¢6 chu ky quay khac nhau (quan
sat video mé hinh HMT, phidn mém); néu
dugc Mat Troi va
sao la cac thién

CLE

thé phat sang;
Mit Trang, cac
hanh tinh va sao
chéi phan xa anh
sang Mat Troi.

- banh gia
cac phuong phap
st dung trong
DH: Vé co ban
cac phuong phap
da phat huy
duoc uu diém
cia minh. Tuy
quy
mo 16p dong hon

nhién, véi
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35 HS thi GV sé gdp mat nhiéu thoi gian &
budc cho dai dién cac nhém trinh bay. Do
do, GV can lua chon mo6t s6 nhom dai dién
bdo cao két qué, caic nhom khac nhén xét.
Mit khac, khi st dung ky thuat manh ghép
vGi s6 nhom dong GV can rat linh dong luc
thuc hién vong manh ghép dé€ tranh qua
16n x0n trong 16p hoc.

3. Két luén

Duya trén co s6 nghién ctiu co s6 ly luan 1a
chuong trinh mén KHTN, van dé phat trién
NL cho HS trong day hoc moén KHTN va
cac hinh thtic t8 chic day hoc phat trién NL,
nghién ctiu da dé xuit dugc tién trinh DH
cht dé “Trai Dat va bau troi” bam sat nhiing
yéu cdu can dat ctia cht dé, cac NL can hinh
thanh va phat trién (nang luc KHTN, NL tu
cht va tu hoc, NL giao tiép va hgp tac, NL
giai quyét van dé va sang tao). Thuc nghiém
su pham budc dau cho thay tinh kha thi, su
pht hop cua tién trinh DH cha dé dé xuét.
Tuy nhién, phan thyc nghiém méi chi dung
lai & Noi dung 1 caa chu dé “Trai Dat va bau

troi” nén chua danh gia dugc NL giai quyét
van dé va sang tao va NL tim hiéu ty nhién
cling nhu NL van dung kién thtic, kj nang da
hoc. Két qua thuc nghiém sé tron ven khi ca
4 ndi dung cua chu dé dugc thuc nghiém va
danh gia.
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DEVELOPING 6th GRADE STUDENTS’ CAPACITIES OF THROUGH TEACHING THEME
“THE EARTH AND THE SKY” IN NATURAL SCIENCE PROGRAM

Nguyen Thi Thanh Van', Nguyen Thi Hong Thoa’, Nguyen Thi Hue’, Pao Kim Que’
'Faculty of Engineering Technology, Hung Vuong University
*Faculty of Natural Sciences, Hung Vuong University
*Training Department, Hung Vuong University
ABSTRACT

ased on the research on the curriculum of Natural Science subject, the forms of organizational teaching and

learning in order to develop students’ capacities, the paper proposes the teaching plan of “The Earth and
The Sky” topic in 6th grade to improve the group of general competences and the Natural Sciences capacity.
Pedagogical experiment was conducted in the content “The Solar System and The Milky Way” of this topic with
students of class 6C Hung Vuong high school. The empirical results qualitatively analyzed through students’
observations and questionnaires showed that students’ self-study, communication and collaboration skills were
clearly revealed. The result is the basis for the experimental implementation of the whole topic as well as the
application of the subject teaching process in the implementation of the new general education program.

Keywords: Planet, Solar system, Natural science, Moon, competence.
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